
 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成平成平成平成 24242424 年年年年 6666 月号月号月号月号    

定例会閉会中に開催された委員会の報告や、区・地域の情報等をお知らせ致いたします。 

区議会は 5 月 29 日（火）に臨時議会が開かれ新たな委員会構成が決まりました。私は総務企画委員会、

観光・文化推進調査特別委員会に所属しました。会派においては引続き幹事長として活動して参ります。 

                                   「体は細いが、芯は太い」 
 

 

 

 

 

 

 

荒川区議会議員 

 
 

民主党・市民の会 

首都直下地震等首都直下地震等首都直下地震等首都直下地震等のののの新新新新たなたなたなたな被害想定被害想定被害想定被害想定がががが公表公表公表公表 

東京都は東日本大震災を踏まえ、新たな被害想定を公表しました。今回の見直しの特徴は、①最大震度 7

の地域が出るとともに、震度 6強の地域が区部約 7割と広範囲に広がる ②東京湾沿岸部の津波高は最大

2.61ｍとなる ③死者が最大約 9700 人となる、という点です。（詳細は裏面） 

区はこれを踏まえパブリックコメントを実施し、荒川区地域防災計画の修正を行う予定です。 

旧真土小旧真土小旧真土小旧真土小、、、、旧道灌山中旧道灌山中旧道灌山中旧道灌山中のののの利用終了利用終了利用終了利用終了 

竣工から50年以上経過をしている上記2施設に

ついては耐震性が低いため、来年 3 月末をもっ

て暫定利用が終了することになりました。 

なお、現時点において校舎の取扱については決

定していません。 

介護予防介護予防介護予防介護予防をををを目的目的目的目的にににに、、、、高齢者給食高齢者給食高齢者給食高齢者給食をををを小学校小学校小学校小学校にてにてにてにて実施実施実施実施 

区はこの間、虚弱高齢者を対象に学校給食を活用した高齢者事業を行ってきました。 

新たに異世代・地域交流を図り、閉じこもり対策と要介護状態になることを予防する 

ことを目的に、65 歳以上の方を対象とした「新おたっしゃランチ」が始まります。 

＊問合せ：高齢者福祉課 

（１）概要 二峡小、五峡小、尾久西小、     （２）内容 ①ころばん体操・せらばん体操 

二日小、六瑞小の 5校で実施           ②脳トレーニング  

各校定員 15 名、全 4回（月 1回）         ③口腔講座・低栄養予防講座 

      利用料は全 4回で 1200 円             ④児童との給食 

 

 

日暮里駅前広場で開催

されるイベント情報を

お知らせするための電

光掲示板が、再開発組合

から寄贈されました。 
 

日暮里駅前広場日暮里駅前広場日暮里駅前広場日暮里駅前広場ににににイベントイベントイベントイベント案内板設置案内板設置案内板設置案内板設置    

 
 

区は女子栄養大学の協力を得て、ヘルシ
ーなメニューを区内飲食店と開発して
います。左のマークののぼりが提供店で
す。今回から約 70 店舗あるお店を紹介
していきます。 

 

太宝太宝太宝太宝家家家家（蕎麦） 
西日暮里 2-18-7  3891-3775 

 

ヘルシー蕎麦づくしセット 

揚げ茄子とろろそば・冷奴 

蒸し鶏と揚げそばのサラダ 

そばの実入りご飯のお稲荷さん  

＊788kcal  塩分 3.0g  1000 円 

食食食食べべべべ歩歩歩歩きききき    あらかわあらかわあらかわあらかわ満点満点満点満点メニューメニューメニューメニュー    



                      

 

 

 

 

 

 

 

 

寛永寺幼卒/根岸小卒/早中・早高卒/早大卒。民主党本部元職員 
平成 19（2007）年 荒川区議選初出馬初当選。平成 23（2011）年 2 期目当選。 

 

現在は「民主党・市民の会」幹事長、民主党荒川区支部幹事長、民主党東京都連常任幹事。 
総務企画委員会、観光・文化推進調査特別委員会、議会運営委員会に所属。 
家族は妻と娘（3歳・平成 20（2008）年 12 月生）。 

清水啓史（37歳 昭和 50(1975)年 5/7 日生 卯年 A 型 おうし座） 

〒116-0013 荒川区西日暮里 2-28-8    TEL/FAX 03-3801-6325    E-mail shimizu-hiroshi@nifty.com 


